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Giou de
Mamou

26 Route Pastorale
15130 GIOU DE MAMOU

04 71 47 85 95

mairiegiou@orange.fr

Gigot d'agneau
Flageolets

Creme anglaise et
gateau au chocolat

Frites
Yaourts Perles de lait
Pommes et kiwis

Blanquette de veau
Carottes Vichy
Fromage Rocamadour
Compote

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Du 07/04 au Salade de boulgour-mdis| Jambon de pays - jambon |Carottes rapées concombre |Salade de gésiers et noix
11/04/2025 - Thon blanc Saucisses - lentilles Coquilles de poisson
Aiguillettes de canard | Truffade Flans vanille Coquillettes
Haricots verts Salade verte Biscuits Cantal
Yaourt nature Fruits de saison Crépes sucrées
Fruits de saison Fruits sur demande
Du 14/04 au Sardine - ceufs Macédoine de légumes | Salade Piémontaise de la mer |Quiche au fromage et au poireau
18/04/2025 E¥aarles

Semoule aux aubergines et tomates
Salade exotique maison




