Giou de
Mamou

26 Route Pastorale
15130 GIOU DE MAMOU

04 71 47 85 95

Mmairiegiou@orange.fr

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Du 26/01 Crevettes -mayonnaise Salade de betteraves et |Soupe de vermicelles Paté - cornichon
au30/01/2026 Escalope de veau d'endives Chipolatas Poisson pané

Pommes de terre sautées |Lasagnes a la Bolognaise |Chou-fleur en gratin Riz

Perles de lait Fromage Petits filous Tiramisu MAISON aux fruits

Fruits de saison Camembert Poires rouges

Pommes-Kiwis

Du 02/02 au |Friands au fromage Macédoine de légumes  |Salade de gésiers Soupe de vermicelles
06/02/2026 Aiguillettes de canard Hamburger Brandade de morue Choucroute

Haricots verts Frites Emmental Cantal

Yaourts aux fruits Glaces Bananes Crépes

Fruits sur demande




