Giou de

Mamou

26 Route Pastorale

15130 GIOU DE MAMOU

04 71 47 85 95
Mmairiegiou@orange.fr

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Du 23/03 - 27/03/2026 | Céleri rémoulade Acras de morue - Jambon blanc - jambon | Velouté d'épinards
Asperges crevettes de pays Filet de sole sauce aurore
Spaghettis carbonara Aiguillettes de canard | Truffade Semoule
Flamby Petits pois Salade verte Créme anglaise
Bananes - pommes Kiris Salade de fruits maison | Gateau au chocolat
Poires
Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Du 30/03 - 03/04/2026 |Macédoine de légumes | Surimi - ceuf Salade de chévre chaud | Salade de haricots verts
Pommes de ferre farcies |mayonnaise Sauté de porc et betteraves rouges

Salade verte
Yaourts
Fruits sur demande

Bourguignon de boeuf
Carottes

Choux a la créme
Fruits sur demande

Pates
Bananes

Nuggets au fromage
Frites
Glace au chocolat




