Gilou de

Mamou

Semaine

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Du 13/03 au 17/03/23

Charcuterie

Poulet
Petits pois

Salade de fruits

Salade haricots verts
Carottes rapées

Croziflette

Yaourt nature
Fruits

Surimi + ceuf
mayonnaise

Coételettes de porc
Brocolis et chou
romanesco

Choux a la creme
Chantilly -chocolat

Velouté d'épinard
Brandade de morue

Fromage
Poires et Kiwi jaune

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Du 20/03 au 24/03/23 |Beignets de calamars |Soupe de vermicelles |Salade chévre chaud |Macédoine de
légumes
Lapin sauce moutarde |Pommes de terre Poissons panés
Pates farcies et patates Gratin aubergines - Hamburgers
douces tomates Frites

Compote

Salade

Fromage
Fruits

Semoule

Gateaux roulés a la
confiture et au nutella

Glaces SUNDAE




